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El objetivo del programa es lograr que la poblaciéon en general tome una
actitud comprensiva hacia el enfermo con esquizofrenia, para que éste
deje de ser estigmatizado por su condicién de enfermo mental, y su
enfermedad sea percibida como cualquier otra condicion patolégica que
pueda presentarse en el ser humano; sin generar actitudes de rechazo,

segregacion, repudio o burla hacia el enfermo con esquizofrenia.

Los medios o acciones que se sugieren para lograr dichos objetivos, son
el difundir el conocimiento acerca de la naturaleza de la enfermedad,
conocer sus posibles causas, saber que existen tratamientos efectivos
que permiten la reinsercién del enfermo a su medio familiar, social y

laboral.

Desmitificar los errores interpretativos que pueden generar miedo hacia
el enfermo con esquizofrenia pensando en su posibilidad de auto o
hétero agresividad. Admitir que un importante nimero de casos requiere
de un tratamiento integral de forma continuada dada la posibilidad de
cronicidad de la esquizofrenia, aceptando que hay una serie de
enfermedades, por ejemplo, diabetes, hipertension arterial, etc., que
tienen también la caracteristica de cronicidad y no son estigmatizadas
las personas que las padecen; logrando asi una mas eficaz rehabilitacion
del paciente con esquizofrenia, lo cual esta ampliamente demostrado,
ya que, cuando el enfermo es acogido en un ambiente familiar y social
mas comprensivo a su padecimiento se generan actitudes en los medios
familiar y social, de mayor tolerancia, menor discriminacién y una actitud

mas humana hacia el enfermo con esquizofrenia.



